
 
 

REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE CICLISMO 

  FEDERACIÓN CÁNTABRA DE CICLISMO 
 

PLANO DEL RECORRIDO 
 
Nombre de la prueba: I TROFEO RUISEÑADA - CAMPEONATOS DE CANTABRIA 
 

PLANO DEL RECORRIDO 

 

 
DATOS DEL RECORRIDO 

Recorrido por vuelta en km: 4,5 Km 
Desnivel acumulado por vuelta:  
Nº de vueltas y 
distancias por categoría: 

Categoría: Vueltas: Kilómetros: 

Elite 6 27 
Sub 23 6 27 
Junior 5 22.5 

Cadete 3 13.5 
Master 30 5 22.5 

Veterano 40 4 18 

Hombres: 

Veterano 50 4 18 
Elite 5 22.5 

Junior 4 18 Mujeres: 
Cadete 3 13.5 



 
 

REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE CICLISMO 

  FEDERACIÓN CÁNTABRA DE CICLISMO 
 
 

PROGRAMA, HORARIOS Y SERVICIOS 
 
Nombre de la prueba: I TROFEO RUISEÑADA - CAMPEONATOS DE CANTABRIA 
 

PROGRAMA Y HORARIOS 
Fecha de apertura de inscripciones:   Hora:    
Fecha de cierre de inscripciones :  28/07/2011 Hora:   19:00 
Fecha de apertura de la oficina de carrera: 31/07/2011 Hora:   9:00 
Fecha de cierre de la oficina de carrera: 31/07/2011 Hora:   11:00 
Hora de apretura del servicio de verificación: 10:00 
Hora de cierre del servicio de verificación: 10:45 
Hora de llamada corredores 1ª competición: 10:45 
Hora de salida primera competición: 11:00 
Hora prevista final competición: 12:30 
Hora prevista entrega de trofeos: 13:00 
 
 
 

SERVICIOS 
Duchas: SI X NO  
Vestuarios: SI X NO  
Lavado de bicicletas: SI  NO x 
Avituallamiento en carrera: SI  NO x 
Avituallamiento al finalizar la carrera: SI X NO  
Aparcamiento para público: SI X NO  
Otros servicios:  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


